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Zielgruppe langzeitarbeitslose erwerbsfahige Leistungsberechtigte mit nicht nur
vorubergehenden psychischen Beeintrachtigungen. Eine gesicherte medizinische
Diagnose ist fur die Teilnahme am Projekt nicht zwingend erforderlich

MaRnahmeinhalt/MaRnahmeziel

Ziel ist es, durch innovative konzeptionelle Anséatze die psychische Gesundheit von Langzeitarbeitslosen im
Kontext von Teilhabe an der Arbeit verstarkt zu fordern und Erwerbsfahigkeit zu sichern.

Die Teilnehmer sollen parallel zur Genesung zu Selbstbestimmung, Selbstorientierung und Selbstaktivierung
befahigt werden. Dabei sind vorhandene Ressourcen zu starken, Kompetenzen zu erweitern und
Verhaltensweisen in der wahrgenommenen Lebenssituation abzugleichen, sodass eine bewusste Anderung
im Lebensziel méglich und bestenfalls eine Integration in den Arbeitsmarkt erreicht wird.
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